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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Zalacznik nr 1

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypefni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdélnych polach
araz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidlowa. Przykfad: ,pobieranie* /niepobieranie™”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Gmina Nowa Sarzyna
do ktérego jest adresowana oferta - -
2. Rodzaj zadania publicznego® Ochrona i promocja zdrowia

H. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-matfl, numer telefonu

Nazwa: Koto Gospodyn Wiejskich w Judaszéwce

Forma prawna: koto gospodyr wiejskich

Nr w rejestrze KRKGW:1808050004

Adres siedziby: Jelna 328, 37-310 Nowa Sarzyna

Strona internetowa: https://www.facebook.com/KGWJudaszéwka,
Adres do korespondencji: Jelna 413H, 37-310 Nowa Sarzyna

Adres e-mail: aneczka413@gmail.com

Nr tel: 501 542 001

Nr rachunku bankowego: 55 1240 2630 1111 0010 9314 2725

2. Dane osoby upowainionej do skiadania
wyjasniefi dotyczgoych oferty (np. imig | nazwisko,
numer telefony, adres poczty elektronicznej)

Anna Panek, 501 542 001, aneczka413@gmail.com

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Zyj zdrowo- zyj aktywnie
.09, 30.09.2026 .
2. Termin realizacji zadanla publicznego? Data : 01.09.2026 Data . A 0
rozpoczecia zakoficzenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Gtéwnym elementem przedsiewziecia bedzie amatorski turniej pitki siatkowej promujgcy aktywnosé fizyczng, zdrowg
rywalizacje i integracje mieszkaficéw. Celem turnieju jest zachecenie dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych do
podejmowania regularnej aktywnosci ruchowej jako jednego z podstawowych elementéw zdrowego stylu zycia oraz
alternatywy dla biernego spedzania czasu wolnego. Podczas wydarzenia funkcjonowa¢ bedzie strefa promocji zdrowia

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



bejmujaca stoisko propagujace zasady zdrowego odzywiania, na ktorym uczestnicy beda mogli skorzysta¢ z degustacji
zdrowych produktéw, uzyskac porady dotyczgce prawidtowego zywienia oraz poswiecone profilaktyce zdrowotnej.
Dodatkowo zaplanowano dziatania edukacyjne zwigzane z profilaktykg uzaleznien, w szczeg6lnosci dotyczace
szkodliwosci spozywania alkoholu, uzywania wyrobéw tytoniowych i otrzyma¢ materiaty edukacyjne papieroséw,
stosowania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Uczestnicy
beda mogli zapozna¢ sie z materiatami informacyjnymi oraz wzigc udziat w pokazach i dziataniach zwiekszajacych
Swiadomosé.

Szczegolny nacisk zostanie potozony na profilaktyke problemdw zwigzanych z alkoholem. Uczestnicy wydarzenia beda
mogli zapoznac sig z materiatami edukacyjnymi dotyczacymi wptywu alkoholu na zdrowie fizyczne - bezpieczeristwo w
zyciu codziennym. Promowane bedg postawy odpowiedzialnosci, umiejetno$¢ podejmowania $wiadomych decyzji oraz
asertywnego odmawiania spozywania alkoholu, zwtaszcza wérdd dzieci i miodziezy. W ramach dziatan profilaktycznych
zwrdcona zostanie uwaga na naduzywanie alkoholu, w tym ryzyko uzaleznienia, zostanie réwniez uwaga na
konsekwencje spoteczne - zdrowotne wynikajace z przemocy domowej, wypadkdw komunikacyjnych urazéw,
problemow wychowawczych oraz wykluczenia spotecznego. Istotnym przestaniem wydarzenia bedzie promocja
atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego bez alkoholu oraz budowanie przekonania, Ze integracja i dobra zabawa nie
Wymagaja siggania po napoje alkoholowe, Aktywnos¢ fizyczna jest poteznym narzedziem w walce z natogiem
alkoholowym, wysitek buduje dyscypline, wspiera trzeswienie, a taczenie alkoholu z treningiem drastycznie niszczy
organizm zagraza

zdrowiu. Istotnym elementem wydarzenia bedzie réwniez zwrécenie uwagi na problem uzaleznier behawioralnych,
takich jak nadmierne korzystanie z telefonéw komérkowych, medidéw spotecznosciowych, gier komputerowych czy
hazardu. Poprzez dziatania edukacyjne chcemy promowac odpowiedzialne korzystanie z nowych technologii,
rownowage pomiedzy Swiatem cyfrowym a aktywnoscig fizyczna oraz budowanie zdrowych relacji spotecznych. Catoéé
wydarzenia bedzie miata charakter bezalkoholowy, promujac bezpieczne, odpowiedzialne i atrakcyjne formy spedzania
czasu wolnego bez uzywek. Dla najmtodszych uczestnikdw przygotowana zostanie strefa rekreacyjna z dmuchancami
oraz animacjami ruchowymi, zachecajgcymi dzieci do aktywnogci fizycznej poprzez zabawe. Integralng czescig
wydarzenia bedzie réwniez zabawa taneczna prowadzona przez DJ-a, stwarzajaca okazje do wspdlnej integracji
migdzypokoleniowej oraz spontanicznej aktywnosci ruchowej uczestnikéw. Realizacja zadania przyczyni sie do
zwigkszenia aktywnosci fizycznej mieszkaricow, popularyzacji zdrowych nawykéw zywieniowych podniesienia
Swiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotnej i uzaleznieri, promocji zdrowia psychicznego oraz wzmacniania wiezi
spotecznych. Przedsigwziecie bedzie promowaé zdrowy i aktywny styl zycia, odpowiedzialne wybory oraz profilaktyke
jako skuteczne narzedzie zapobiegania chorobom cywilizacyjnym i uzaleznieniom, przyczyniajac sie do poprawy jakoéci
2ycia lokalnej spotecznosci. ,

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / srédio

Nazwa rezultatu rezultatow {wartosé informacji o oslagnieciu wskatnika
docelowa)
1 wydarzenie Dokumentacja  fotograficzna, program
Wydarzenie promujgce zdrowy styl zycia wydarzenia ]
Przeprowadzenie amatorskiego turnieju | 1 turniej, udziat 6 druzyn Lista zgtoszen druiyn, protokét z turnieju,
pitki siatkowej dokumentacja fotograficzna
Udziat mieszkaricéw w wydarzeniu 100 uczestnikéw Szacunkowa liczba uczestnikéw,

dokumentacja fotograficzna |
Funkcjonowanie 1 punktu | Dokumentacja  fotograficzna,  pobrane

Promocja zdrowego odzywianie zdrowego zywienia przez | materiaty edukacyjne
caty czas trwania
| wydarzenia
Zapewnienie aktywnosci ruchowej dla | 1 strefa rekreacyjna 2 Dokumentacja fotograficzna
dzieci dmucharicami l ' ‘

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dzialas planowanych w ofercie oraz zaschéw, ktore bedz1
wykorzystane w realizacji zadania




Koto Gospodyn Wiejskich w Jadaszéwce dziata nieprzerwalnie od 2018 roku, aktywnie angazujac sie w zycie spoteczne i
kulturalne miejscowosci oraz Gminy Nowa Sarzyna. Celem dziatalnoéci Kota jest integracja mieszkaricéw, kultywowanie
tradycji, promocja zdrowego stylu zycia oraz organizacja wydarzeri stuzgcych aktywizacji lokalnej spofecznosci. KGW
posiada doswiadczenie w organizacji wydarzen plenerowych i przedsigewzigc o charakterze integracyjnym, edukacyjnym
oraz prozdrowotnym. Organizowato m.in. ,Piknik z mundurem”, wspétorganizowato »Noc Swietojariska nad
Trzebosnicg”, realizowato akcje szczepien przeciwno COVID- 19, a takze cztery edycje programu ,Wspdlnych Chwil”
Fundacji Biedronki, skierowanego do senioréw. Cztonkinie Kota regularnie uczestnicza w konkursach kulinarnych,
0siggajgc sukcesy w wydarzeniach takich jak ,Bitwa Regiondéw” oraz , Festiwal Polska od Kuchni”.

Koto aktywnie wspétpracuje z samorzadem, instytucjami kultury, orgaznizacjami spotecznymi oraz mieszkaricami przy
organizacji lokalnych inicjatyw. Dysponuje odpowiednim zapleczem organizacyjnym, wifasnym sprzetem
gaé’t]‘onomicznym oraz zapleczem kuchennym, ktére zostana wykorzystane podczas realizacji zadania. W realizacje
przedsigwzigcia zaangazuja sie cztonkowie Kota, ktérzy spotecznie bedy odpowiedzialni za przygotowanie wydarzenia,
organizacje punktu promujgcego zdrowe odzywianie, obstuge uczestnikéw oraz koordynacje poszczegélnych elementéw

programu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN frédet

1. Wynagrodzenie obstugi muzycznej i 1900zt 180024 0
kosztéw ZAiKS

2. Wynajecie dmuchancéw 1000zt 1000z 0

3. Przygotowanie stoiska ze zdrowg 1800zt 0 1860z
zywnoscia

4, Zakup nagréd do turnieju 2100zt 2100z 0

Suma wszystkich kosztéw realizaci zadania 6800zt | 5000zt | 1800zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie rezlizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publiczrego
oferenta{-tow);

2} pobieranie $wiadczeri pienigznych bedzie sie odbywat wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5} dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwa ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kt6rych dotyczg te dane, ztozyly stosowne

@)—zenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data .o XL ZOLE ..

{podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0s6b upowaznionych do skfadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentdw)



